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หนังสืออานเพิ่มเติมมีบทบาทสําคัญในการเรียนการสอนของครูและนักเรียน อีกท้ังใน
หลักสูตรและนโยบายของกระทรวงศึกษาธิการไดมีการสนับสนุนใหมีการผลิตอยางกวางขวางและ
แพรหลาย  ท้ังนี้เพราะการเรียนการสอนจะใชเพียงหนังสือเรียนท่ีกําหนดใหเรียนในช้ันเรียนแต
เพียงอยางเดยีวคงไมสามารถจัดการเรียนการสอนใหบรรลุตามจุดมุงหมายได  หนังสืออานเพิ่มเติม
จึงเปนส่ือการเรียนการสอนประเภทหน่ึง  ท่ีมุงใหผูเรียนมีความกระตือรือรนในการศึกษาหาความรู
เพิ่มเติมดวยตนเองตามความเหมาะสมของวัยและความสามารถของแตละบุคคล และยังสอดคลอง
กับการจัดการเรียนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ 
พุทธศักราช 2542แกไขเพิ่มเติม (ฉบับท่ี 2) พุทธศักราช  2545 

การศึกษาคนควาคร้ังนี้ มีความมุงหมาย (1) เพื่อสรางและพัฒนาหนังสืออานเพิ่มเติม 
เร่ือง   หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา    และวัฒนธรรม   
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ  85/85 (2)  เพื่อหาคาดัชนีประสิทธิผลของหนังสือ
อานเพิ่มเติม เร่ือง  หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 (3)  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนักเรียน 
เร่ือง หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม   
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1  ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน และ (4)  เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของ
นักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีเรียนดวยหนังสืออานเพิ่มเติม เร่ือง หลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนา  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1  ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2550 โรงเรียนพุทธิรังสี
พิบูล อําเภอบานโพธ์ิ จังหวัดฉะเชิงเทรา สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาฉะเชิงเทรา เขต 1 จํานวน  
45  คน ไดมาจากการสุมแบบเปนกลุม (Cluster  Random  Sampling) โดยการสุมหองเรียน เคร่ืองมือท่ี
ใชในการศึกษาคนควา ไดแก หนังสืออานเพ่ิมเติม  จํานวน 12 เลม  ใชเวลาเรียนในการเรียน   



3    สัปดาห ๆ ละ  4  ช่ัวโมง  แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จํานวน 50  ขอ  ซ่ึงมีคาอํานาจ
จําแนกต้ังแต  0.20-1.00  มีคาความเช่ือม่ันเทากับ  0.72  และแบบสอบถามวัดความพึงพอใจของ
นักเรียน มีคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.89-0.92  คาความเช่ือม่ันเทากับ 0.82 สถิติท่ีใชในการวิเคราะห
ขอมูล  ไดแก  รอยละ  คาเฉลี่ย  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และการทดสอบสมมุติฐานใช  t – test  
(Dependent Samples) 
  ผลการศึกษาคนควาปรากฏ ดังนี้ 
  1.  หนังสืออานเพิ่มเติม เร่ือง หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา กลุมสาระการเรียนรู
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 มีประสิทธิภาพ  85.84/93.33 ซ่ึงสูงกวา
เกณฑ  85/85  ท่ีตั้งไว  
    2.  คาดัชนีประสิทธิผลของหนังสืออานเพ่ิมเติม  เร่ือง  หลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนา กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1  
มีคาดัชนีประสิทธิผล เทากับ 0.78 
        3.  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนดวย
หนังสืออานเพ่ิมเติม เร่ือง หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา สูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .01      
         4.  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1  มีความพึงพอใจที่มีตอการเรียนรูดวย หนังสือ
อานเพิ่มเติม เร่ือง หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา โดยรวม คือ ดานสาระการเรียนรู  ดาน
รูปแบบ  ดานการจัดกิจกรรมการเรียนรู  ดานการเปนส่ือการเรียนรูและดานการวัดผล
ประเมินผลอยูในระดับมากท่ีสุด 
 โดยสรุป  หนังสืออานเพิ่มเติม  เร่ือง  หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา กลุมสาระการ
เรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1  มีประสิทธิภาพเหมาะสม สามารถ
นําไปใชเปนส่ือการเรียนการสอนวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  สงผลใหผูเรียนเกิด
การเรียนรู  มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมสูงข้ึนควร
สนับสนุนใหครูจัดสรางและพัฒนาหนังสืออานเพิ่มเติมเพื่อนําไปใชในการเรียนการสอนตอไป 


